Erfahrungsbericht einer Patientin
(von der Patientin zur Veroffentlichung freigegeben)

,Von der ersten Vorbesprechung an habe ich mich jederzeit ernst genommen, umfassend
aufgeklart und sehr gut betreut gefiihlt. Alle Ablaufe wurden verstandlich erklart, Entscheidungen
gemeinsam getroffen — ohne Zeitdruck oder Unsicherheit.

Kurz vor der Operation wurde mir empfohlen, statt eines geplanten Dammerschlafs eine
Vollnarkose zu wihlen. Diese Anderung hat mich zunéchst iberrascht, wurde mir aber ruhig,
transparent und medizinisch nachvollziehbar erklart. Rlckblickend war es genau die richtige
Entscheidung — ich habe mich sicher und gut aufgehoben gefihlt.

Am OP-Tag selbst war die Atmosphare ruhig, herzlich und hochprofessionell. Das gesamte Team
strahlte Kompetenz und gleichzeitig groBe Menschlichkeit aus. Diese Mischung hat mir viel von
meiner Nervositat genommen.

Das Aufwachen nach der Operation empfand ich als Giberraschend angenehm: klarer Kopf, keine
Ubelkeit, keine starken Schmerzen. Schon kurze Zeit spater konnte ich aufstehen, mich frei
bewegen und war schnell wieder selbststandig.

Als ich das Ergebnis das erste Mal sehen durfte, war ich tief erleichtert und gliicklich. Die Form
wirkte sofort nattirlich und harmonisch — genau so, wie ich es mir gewiinscht hatte. Nichts
Ubertriebenes, sondern ein Ergebnis, das perfekt zu meinem Kérper passt.

Nach nur wenigen Stunden konnte ich die Klinik verlassen — ohne starke Schmerzen, mit einem
vollig neuen Korpergefiihl und der Gewissheit, die richtige Entscheidung getroffen zu haben.

Diese E thung hat mir gezeigt, wie schonend, sicher und
gleichze®tig menschlich moderne Medizin sein kann."“




